T

ﬂllﬁ“l’ltﬂ Speiseplan DLS-A Ehrenfried GmbH 10.11. - 16.11.
| I
Meni 1 (DGE) Meni 2 Dessert
MO Mini-GemuUseravioli in Toma- Gefliigellasagne c a1 6, o, m ve, Apfel
tensole G a1, -as
10.11. Eisbergsalat

Eisbergsalat

ltalian-Dressing Iltalian-Dressing

Di Erdbeerfruchtjoghurt v
11.11.
Mi StRkartoffeleintopf mit Ki- Spiralnudeln ¢ a1 Schokoladenpudding v
1211 chererbsen und Spinat KasesoRe (BIO) G 61, M, Me, La s
" Brétchen e e Eisbergsalat
Eisbergsalat Italian-Dressing

Italian-Dressing

DO Vegetarischer Résti (Blumen- Lachsfilet "Natur" (aus = Fruchtjoghurt 03 m
kohl) &, m, me, La verantwortungsvoller Aquakultur) i
1311, kartoffeln Kartoffeln
Sour Cream &, w, sn Dillrahmsofl3e G, 61, M, Me, La, s
Karottensticks Karottensticks

Fr

14.11.

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



T

ﬂllﬁ“l’ltﬂ Speiseplan DLS-A Ehrenfried GmbH 17.11. - 23.11.

| I
Meni 1 (DGE) Meni 2 Dessert
Gemusesuppe mit Muschel- Lockerer Couscous mit bun- Banane

Mo

17.11.

Di

18.11.

Mi

19.11.

Do

20.11.

Fr

21.11.

nudelnccrs
Brotchen a3, 6 61
Kartoffelsalat 03,025y

Spiralnudeln ¢ 1
KasesolRe (BIO) G, G1, M, Ve, La, S
Eisbergsalat

Italian Dressing

Kartoffeln
Sour Cream &, M, sn
Gurken

Rinderfrikadelle g a1, &
Stampfkartoffeln (BIO) v, ve, 1a
Braune Rahmsol3e wm, ve, La s
Rotkrautsalat

tem Gemuse G, G1,sb

Gefullte Kartoffeltaschen mit
Frischkase m, ve L2

Sour Cream &, M, sn
Kartoffelsalat 03,02,

Panierte Fischstabchen aus
Alaska-Seelachs (aus nach-

haltiger Fischwirtschaft) ¢, a1,
Fi

Kartoffeln
Sour Cream &, M, sn
Gurken

Gelbe Gemusesuppe aus
Md&hren Porree Pastinaken und
Mango

Pfannkuchen "Natur" 61, &, M,
Me, La

Rote Fruchtgritze
Rotkrautsalat

Pfirsich-Maracujajoghurt m

Apfel

Waldfruchtjoghurt m

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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Hll'l:illl'll:ﬂ Speiseplan DLS-A Ehrenfried GmbH 24.11. - 30.11.
/ I | . .
Mena 1 (DGE) Menu 2 Dessert
GemuUse-Lasagne a la Italia g, Chicken-Nuggets aus Hahn- % Birne
MO g g8
G1, B, (5b), M, Me, La chenbrustfleisch zusammen-
24.11.  Eisbergsalat geflgt e 1
Italian-Dressing Kartoffeln
Eisbergsalat
Italian-Dressing
+  Spiralnudeln g o = Erdbeerfruchtjoghurt v
Di
2511, Tomatensol3e alla Italia s
*  Vollkorn-Pennenudeln s 1 Alaska Seelachs-Nuggets = Apfel
Ml g8 p
SoRe "Gartnerin Art" v, ve, L, s (aus nag:hhaltiger Fischwirt-
26.11. Gurken schaft) in Marinade =
Langkornreis
SoRe "Gartnerin Art" v, me, La s
Gurken
Gnocchi g, ar Semmelknddel 15g, G, s, M, sf, s, Fruchtjoghurt 03w
DO JO8

27.11.

Fr

28.11.

Tomatensol3e a la Italia (BIO)
Krautsalat 0309, 10

SB, Sf3, G1

PaprikarahmsoRe (BIO) g, a1,

M, Me, La, S
Krautsalat 03,09, 10

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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Hll'l:illl'll:ﬂ Speiseplan DLS-A Ehrenfried GmbH 01.12. - 04.12.

| I . .
Mena 1 (DGE) Menu 2 Dessert
Hérnchen-Nudeln g e Geflugel-Cevapcici saftige v/ Vanillecreme v

Mo

01.12.

Di

02.12.

Mi

03.12.

Do

04.12.

TomatensoRe a la Italia (BIO)
Gouda gerieben m
Eisbergsalat

Italian-Dressing

Alaska-Seelachs-Nuggets
(aus nachhaltiger Fischwirt-

schaft) in Tomatenmarinade
Fi, Sb

Kartoffeln

Blattspinat gehackt mit Sahne
(BIO) G, G1, M, Me, La

(...)

Minestrone "vegetarisch" ¢,
G1,S

Brotchen a3 6 61
Krautsalat 03,09, 10

Geflugelhackfleischrélichen
Langkornreis

Tomatensole a la ltalia (BIO)
Eisbergsalat

Italian-Dressing

= Milde Kasespatzle a1, m, me, Kirschfruchtjoghurt m
La

Karottensticks

H&hnchen-Krusty aus Hahn- % Birne
chenbrustfleisch zusammen-
geflgt 6 1,63

Langkornreis
Braune Rahmsofie v, ve La s
Krautsalat 03,09, 10

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Die Informationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.



Legende

PR D AT

19
20

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Geflugel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

Farbstoff

Konservierungsmittel
Antioxidationsmittel
Geschmacksverstarker
geschwarzt

gewachst

Phosphat

SuRungsmittel(n)

Zucker(n) und SuBungsmittel(n)
enth. eine Phenylalaninquelle

kann bei Ubermaliigem Verzehr
abfuhrend wirken

koffeinhaltig
Nitritpdkelsalz

Ei
Fi

G1
G2
G3
G4
G5
G6

La
Lp

Me

Sb
Sd

Se

Sf

Sf1
Sf2
Sf3
Sf4
S5
Sf6
Sf7
Sf8
Sn

0

Erdnusse

Eier

Fisch

Gluten
Weizen
Roggen
Gerste

Hafer
Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere
Laktose
Lupinen

Milch
Milcheiweil3
Sellerie

Soja

Schwefeldioxid und Sulfite (>10
mg/kg oder 10 mg/l)

Sesam
Schalenfrichte
Mandeln
HaselnUsse
Walnusse
KaschunuUsse
Pecannusse
Paranusse
Pistazien
Macadamia-/Queenslandnusse
Senf
Weichtiere

Kann Spuren enthalten von...



